
• 今、どんなことが気に
なりますか？

→まず目的を設定します

• そして、今の自分のからだの状態を知ることからｽﾀｰﾄします
　→健康ﾁｪｯｸ：ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ登録・からだﾁｪｯｸ・血液ﾁｪｯｸ

HLCの健康ﾁｪｯｸとは？

・健康維持
・ﾀﾞｲｴｯﾄ
・ｽｷﾝｹｱ
・育毛

・高血圧
・糖尿病
・高脂血症

目的にそった栄養指導を
受けられます

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



　　健康ﾁｪｯｸ①

ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ登録

身長・体重・生活活動指数・
体脂肪率などを入力します

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



　　健康ﾁｪｯｸ②

からだﾁｪｯｸ

頭部・体・全身・心に関する質問です．
問診は約90問（3分程度）あります．
男女で若干質問内容が異なります．

問診によりからだﾁｪｯｸを行います

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



　　健康ﾁｪｯｸ③

血液ﾁｪｯｸ

主にﾒﾀﾎﾞﾘｯｸ判定に使用します．

医療機関などで行った血液検査表を
用意して下さい．
有効期限は1年以内です．

血液ﾃﾞｰﾀを入力します

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



医師、専門家、健康・美容関連業界の方へ

現在のHLC健康ﾁｪｯｸﾒﾆｭｰを
業種・業態に合わせてｶｽﾀﾏｲｽﾞできます．

　　各種ｶｽﾀﾏｲｽﾞ（例）

問診：意識問診
　　　　ﾒﾀﾎﾞ問診
　　　　ｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝｸﾞ問診
　　　　ﾀﾞｲｴｯﾄ問診
　　　　生活習慣問診
　　　　医療問診（呼吸器、循環器・・・）
　　　　その他

血液：ﾒﾀﾎﾞ・肥満解析
　　　　ｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝｸﾞ血液解析
　　　　病名拾い出し解析
　　　　その他

＜導入検討企業様向け資料＞



健康ﾁｪｯｸをﾄﾞｸﾀｰに依頼

• 健康ﾁｪｯｸが終了したら
　→ﾄﾞｸﾀｰに健康ﾁｪｯｸの
結果を依頼します

1～数日でﾄﾞｸﾀｰから結果が
返信されます

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



さて、健康ﾁｪｯｸの結果は・・・？

健康ﾁｪｯｸの結果が出
るとﾒｰﾙでお知らせが
きます

それでは、
結果を

見てみましょう→

分析結果に基づいた
健康計画書も発行されます

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



　　健康ﾁｪｯｸ結果①

ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ解析

この時点で、1日に必要な摂取
ｶﾛﾘｰや必須栄養素の所要量、
改善所要量が設定されます

ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙの結果からBMI・
体脂肪率・かくれ肥満の
判定がされます

必要があれば、肥満関連DNA
検査も受けることができます

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



　　健康ﾁｪｯｸ結果②

からだﾁｪｯｸ

問診の結果です

必須栄養素や摂取した方が良い機能性成分が
表示されます

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.



　　健康ﾁｪｯｸ結果③

血液ﾁｪｯｸ

血液検査の結果も
表示されます

現在の健康状態と　　　　　
将来の健康状態の予測を　
ｷｬﾗｸﾀｰによって表現します

＜導入検討企業様向け資料＞

米本資料に記載の画面は開発ｲﾒｰｼﾞであり、実際の画面とは異なる場合があります.


